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WORKSHOP ESPERIENZIALE CON

. mr.<« LORNA SMITH BENJAMIN

Roma, 4 - 5 Ottobre 2016 -
QUANDO IL CUORE |
3l «|MPOSSESSA- DELLA MENTE |

Anche le persone intellettualmente piu brillanti possono sentirsi o

talora emotivamente lacerate ed essere preda di rabbia, ansia e o
depressione anche grave, con rischio di tipo suicidario. o

Nel workshop esperienziale, la prof.ssa Lorna Smith Benjamin, %
dell’'Universita dello Utah, utilizzera la cornice teorica della o

biologia naturale per spiegare l'insorgenza e il mantenimento o

dei quadri disfunzionali e mostrera come la Terapia o
Ricostruttiva Interpersonale (IRT) possa aiutare la persona a @

gestire i comportamenti problematici e ad apprenderne di nuovi o

e piu funzionali. o

L'esperienza diretta su casi presentati dai partecipanti, che o

potranno richiedere consulenza anche sulle loro situazioni piu o

difficili, arricchira I'esposizione teorica e mostrera |'utilita per il o

clinico di avere una chiave di lettura dei processi del paziente ai %

fini della formulazione del caso e di un intervento efficace. o
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WORKSHOP ORGANIZZATO DALLA SCUOLA SUPERIORE IN PSICOLOGIA CLINICA IFREP (SSPC-IFREP) E %
DALLA SCUOLA SUPERIORE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA CLINICA (SSSPC-UPS) %
SONO STATI RICHIESTI CREDITI ECM (CREDITI PROVVISORI: 18) %

Dove | Universita Pontificia Salesiana - Piazza Ateneo Salesiano, 1 — ROMA %
Quando " 4-5 Ottobre 2016 dalle 9.00 alle 18.00 e dalle 9.00 alle13.00 %
Destinatari I Psicologi e Psicoterapeuti o

Info e Iscrizioni: , WwWw.irpir.it www.ssspc.unisal.it
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